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NOTA BIOGRAFICA

Marta Gautier nasceu em Lisboa em 1976. E oriunda de uma familia
marcada desde ha geragoes por uma forte tradigdo cultural e literaria.
E filha da escritora e cronista Rita Ferro; neta do escritor e ensaista
Antonio Quadros (que entre outras iniciativas relevantes se destacou
por ter organizado e dirigido o Servico de Bibliotecas Itinerantes da
Fundacio Calouste Gulbenkian e sido um dos fundadores do IADE -
- Instituto de Artes Decorativas). Marta Gautier é também bisneta da
poetisa, escritora e ensaista Fernanda de Castro, que desenvolveu
uma relevante obra filantrépica para a infancia, e do jornalista,
escritor e politico Anténio Ferro, editor da revista Orfeu e
unanimemente reconhecido como um grande promotor da cultura
portuguesa e do movimento artistico moderno. A emergéncia de uma
nova escritora afigura-se como um percurso algo incontornavel. Marta
Gautier licenciou-se em Psicologia Clinica no ISPA, tendo
posteriormente feito uma especializagdo em Psicoterapias de
Orientacdo Psicanalitica. Profissionalmente, exerce clinica no Centro
de Recursos Pedagégicos e Psicomotores e lecciona no IADE.

O percurso literario de Marta Gautier iniciou-se em 1998 com a
publicacao de Desculpe ld, Mae, uma obra epistolar que aborda as
dificuldades das relacdes entre maes e filhas, assinada em parceria
com a sua mde, Rita Ferro. Em 2001, edita Tanto que eu ndo te disse, um
romance que reflecte os dramas da juventude e a dificuldade de
comunicacdo entre as pessoas, uma temadtica recorrente no seu mais
recente romance: Nua e crua, que nos apresenta uma personagem de
grande dimensao psicolégica e espessura real, a que ndo serdo alheias
a formagao e percurso profissional da autora que, neste seu novo
livro, continua a explorar os reconditos da alma e dos
comportamentos de vidas a deriva. Apesar de Marta Gautier afirmar
«eu s6 escrevo para mim, a escrita é uma estratégia da alma e do coragdo»,
pode-se dizer que escreveu este romance para muita gente, pois, sem
risco de centracdo psicolégica, os leitores nele encontrardao matéria de
identificacdo e reflexdo.

DO ROMANCE NUA E CRUA

Nua e crua, a histéria de Marina, expoe as dramaticas consequéncias de
um processo de desamor e afirmacdo de poder. A tia, Manuela,
submete a infancia e adolescéncia da sobrinha a uma educagao rigida e
intolerante, pautada pelo primado das aparéncias, interdicoes e
sentimentos de culpa que abismam a jovem numa permanente
clivagem emocional. O resultado é a modelacdo de uma personalidade
frustrada, culpada («tinha sido sempre uma menina mad»), incapaz de se
afirmar com maturidade e de crescer com equilibrio.

A formacdo psicolégica e emocional de Marina fazem-na resvalar para
um isolamento determinado, uma obsessado de perfeicao e
intransigéncia, que presume de autodominio, sublimando a sensagao
de um controle que efectivamente lhe escapa. Trdgica é a constatagao
que, neste processo, reproduz os detestdveis comportamentos da tia
(«infelizmente, e sem querer, me tornei uma igual a que eu mesma criticava»).
Quando mais tarde desenvolve alguma capacidade de ripostar, ha uma
incerteza, uma insatisfacdo que transporta o sabor das batalhas que se
ganham mas que nem sempre se gostam de vencer («castigava e nio
deixava de me sentir vitima»). «Marina, a Manuela que crescia» € exemplar
de como uma segunda natureza insidiosa pode corroer e transformar
uma pessoa na imagem daquilo que detesta e a faz sofrer («vitimizei-me
para poder acumular queixas»). Ja adulta, apesar da imagem sedutora e
confiante que transmite, em Marina persiste a obsessao em responder
ao que se espera dela e de uma permanente necessidade de aprovacao
dos outros.

Nua e crua é um romance trespassado pela incomunicabilidade e por
um enorme ressentimento que germina num mcumprldo Eden de
infancia e juventude, que ninguém sabe com rigor determinar as
fronteiras, mas onde algures a vida encalha e se comeca a perder.
Como quebrar este ciclo obsessivo e esgotante? Como mudar de
atitude e se transformar, se «sé conseguimos dar aos outros aquilo que nos
deram a nds, (...) so conseguimos perdoar se jd nos tiverem perdoado?».

Tendo o conceito de perdao uma dimensao profundamente catélica, nao
deixa de ter neste romance um efectivo potencial operativo de
apaziguamento e superacdo traumadtica. A vida de Marina é
demonstrativa de quantas magoas e sofrimento podem nao se
ultrapassar pela auséncia de um gesto de compreensao, de culpa
assumida que possibilite a emergéncia de um perdao redentor.

O titulo Nua e crua exprime, com a singular evidéncia de uma divisa,
todo o romance. Por um lado, o relato da verdade possivel narrado pela
protagonista («estive perto, muito perto, mas nunca cheguei a contar-lhe
exactamente o que se passou comigo»), entre o desconforto e a dificuldade
em desvendar a «nudez da verdade» e a exposicdo do proprio eu. Por
outro, «crua», remete para uma ambigua ambivaléncia (crueza e
imaturidade), pois nesta histéria ninguém é inocente e a crueldade
miutua e o ressentimento trespassam as vidas tristes e frias de Marina e
Manuela, vitimas e carrascos de circunstancias que as ultrapassam e
que dificilmente serdo capazes de superar.

BIBLIOGRAFIA DA AUTORA

Desculpe ld, Mde
Ed. Contexto, 2000

Tanto que eu nio te disse
Ed. Relégio d’Agua, 2001

Nua e crua
Ed. Publicagbes D. Quixote, 2004



